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Maszk Viseléssel Osszefliggé Szemszarazsag

Okok

1 A kilélegzett leveg6 a maszk felsé
részén tavozik el a szemfelszin el6tt.’

A szem el6tti légmozgas kdnnyparolgast
okoz, szaritva a szemfelszint.

3 Ez szarazsag és homokszem érzethez
vezethet, irritaciot, viszketést,
kénnyezést eredményezhet.
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Bizonyosodjon meg, hogy a maszk jol
illeszkedik, hosszabb viselés esetén fontolja
meg a maszk felsd szélének lerogzitéseét.

Lubrikalé szemcsepek enyhithetik
a szarazsag érzetet. A szemcsepp
kivalasztasahoz konzultaljon szakemberrel.

Amennyiben lehetséges, csokkentse

a légkondicionalt kdrnyezetben toltott
id6t, és rendszeres id6kozokben
tartson szlinetet digitalis eszkdzok
hasznalata esetén.
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